
TUTORIA

APRENDRE
Institut

SERVEIS ÀREA DE FORMACIÓ

• Acompanyament per l'adaptació
a l’estil de vida CAR

• Servei de reforç acadèmic
nocturn

• Atenció individualitzada a les
Famílies i Entrenadors

• Orientació Itinenaris Acadèmics

• Programa Mentoring

• Atenció especialitzada en situa-
cions de dificultat d’assitència

• Orientació Vocacional continuada
(Programa EXITS)

• Desenvolupament de competències
específiques i transversals

• Borsa de Treball (Programa SECAR)

• Preparació, Orientació i Seguiment
Retirada Esportiva

MODEL CAR
DE FORMACIÓ

OBJECTIU
Facilitar una estratègia de DUAL CAREER on propiciar 
el desenvolupament equilibrat de l'esportista.

DUAL CAREER
Equilibri

Carrera
Esportiva

Psicosocial

Acadèmic
Vocacional

MISSIÓ
Acompanyament de l’esportista en les diferents etapes personals, 
educatives i professionals que garanteixi el seu desenvolupament 
durant i després de la seva carrera esportiva
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Parella
Entrenadors
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