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DEPARTAMENT DE LA PRESIDENCIA

ORDRE PRE/240/2022, d'11 de novembre, per la qual es fixen els preus publics que ha d'aplicar el Centre
d'Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat del Valles.

Aguesta Ordre fixa els preus publics per al 2022 aprovats pel Consell d'Administracié de I'entitat en data 27 de
gener de 2022, els quals s'han revisat i ajustat a la realitat actual.

Atesa la proposta del Consell d'Administracié del Centre d'Alt Rendiment i vistos els informes favorables de Ia
Intervencié Delegada i de I'Assessoria Juridica del Departament d'Economia i Finances,

D'acord amb el que estableix I'article 1.3-2 del text refds de la llei de taxes i preus publics de la Generalitat de
Catalunya, aprovat pel Decret legislatiu 3/2008, de 25 de juny,

ORDENO:

Article 1
Fixacié de preus

Es fixen els preus publics que ha d'aplicar el Centre d'Alt Rendiment, d'acord amb els imports que es
determinen als annexos d'aquesta Ordre.

Article 2
Exempcions

Resten exempts de I'abonament dels preus publics els casos en qué existeixi un conveni especific signat pel
CAR sobre el qual el Consell d'Administracié hagi emés un informe anteriorment a la publicacié d'aquesta
Ordre.

Article 3
Bonificacions
Els preus seglients tenen la bonificacié detallada a continuacio:

3.1. Els i les esportistes amb beca de les federacions catalanes amb designacioé via resolucio en el percentatge
que el Consell Catala de I'Esport estableixi anualment, en qué s'especificara a quins serveis té dret cada
esportista. Preus establerts als annexos 1.1 i 2.3 d'aquesta Ordre.

3.2. Les federacions espanyoles, segons acordin la Generalitat de Catalunya, el Centre d'Alt Rendiment i el
Consell Superior d'Esports anualment. Preus establerts als annexos 1.1. i 2.3 d'aquesta Ordre.

3.3. Les agéncies o els operadors turistics que facin més de tres estades I'any tindran un 7 % de descompte al
preu d'allotjament que estableix I'annex 2.1 d'aquesta Ordre a partir de la tercera estada.

3.4. S'aplica una bonificacié del 50 % dels imports que estableixen els annexos 3.1 (Lloguer d'instal-lacions per
a activitats esportives), 4 (Serveis de ciéncies, medicina i tecnologia), 5 (Serveis de medicina de l'esport) i 7.1
(Entrenaments sense residéncia) d'aquesta Ordre a les federacions esportives catalanes i espanyoles.

3.5. S'aplica una bonificacioé del 50 % dels imports que estableixen els annexos 3.2 i 3.3 (del 3.3.30 al 3.3.53)
d'aquesta Ordre als departaments i les empreses publiques de la Generalitat de Catalunya.
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3.6. S'aplica una bonificacié del 25 % dels imports que estableixen els annexos 2.1.1, 2.1.2, 2.1.3i2.1.4
d'aquesta Ordre a les entitats que organitzin estades o concentracions de tennis d'almenys deu esportistes
durant un minim de cinc dies consecutius.

3.7. S'aplica una bonificacié del 100 % de les quantitats que estableixen els annexos 5.1.2, 5.1.3, 5.3.2 i 5.4.2
d'aquesta Ordre al personal del Centre d'Alt Rendiment quan utilitzi els serveis sota indicaci6 médica del propi
Centre (queda exclosa la medicacid). No es podra fer Us d'aquests serveis dins de I'horari laboral.

3.8. S'aplica una bonificacié del 100 % a l'import que estableix I'annex 1.1.5 d'aquesta Ordre quan el motiu de
I'is individual de I'habitacié sigui de caire sanitari.

Article 4
Exigibilitat

L'import total o parcial dels preus publics que estableix aquesta Ordre s'exigeix de manera anticipada a la
realitzacio de I'activitat o prestacié del servei gravat, sempre que la naturalesa o les circumstancies de la
relacié entre la persona o entitat usuaria i I'Administracié aixi ho aconsellin.

Aixi mateix, s'han d'abonar tots els deutes pendents préviament a la utilitzacié dels diferents serveis que
estableix aquesta Ordre.

El CAR emetra factura per I'Us d'instal-lacions i serveis, en la qual es fara constar la situacié normativa que
s'aplica per determinar el preu public d'Us i, si escau, la bonificacid.

Article 5

D'acord amb el regim financer que estableixen els Estatus del Centre d'Alt Rendiment, el Consell
d'Administracié del Centre aprovara anualment Il'actualitzacié dels preus publics a aplicar pels serveis prestats.

Article 6

Als preus publics que estableixen els annexos sera aplicable, si escau, el tipus de l'impost sobre el valor afegit
que correspongui.

Disposicié derogatoria

Queden derogades I'Ordre PRE/231/2019, de 19 de desembre, per la qual es fixen els preus publics que ha
d'aplicar el Centre d'Alt Rendiment Esportiu, i I'Ordre PRE/196/2020, de 10 de novembre, per la qual es
modifica I'Ordre PRE/231/2019, de 19 de desembre, per la qual es fixen els preus publics que ha d'aplicar el
Centre d'Alt Rendiment Esportiu.

Disposicié final

Aquesta disposicid entra en vigor a partir de I'endema de la seva publicacio.

Barcelona, 11 de novembre de 2022

Laura Vilagra Pons

Consellera de la Presidéncia
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Annex 1

1.1. Preus basics aplicables a federacions catalanes i espanyoles subvencionades
1.1.1. Intern/a amb pensié completa i serveis CMT: 108 euros/dia
1.1.2. Intern/a sense pernoctacié i amb serveis CMT: 83 euros/dia

1.1.3. Entrenament amb serveis CMT limitats (visita medica, revisié anual tractament de lesid) (maxim 6
dies/setmana): 57 euros/dia

1.1.4. Seguiment (maxim 2 dies per setmana): 50 euros/dia
1.1.6. Suplement habitacié doble Us individual: 19,50 euros/dia
1.1.7. Cost habitacié no desocupada: 18 euros/dia

1.1.8. Servei d'hipoxia: 53 euros/dia

1.2. Apats

1.2.1. Esmorzar: 4,60 euros

1.2.2. Dinar: 10,50 euros

1.2.3. Sopar: 10,50 euros

1.2.4. Berenar estandard: 1,50 euros

1.2.5. Berenar a mida per encarrec: segons demanda

Annex 2

Concentracions

2.1. Concentracions de federacions internacionals i altres ens esportius (inclou Us d'instal-lacions)

2.1.1. Pensié completa amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacio individual: 113 euros

2.1.2. Pensié completa amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacié doble: 90 euros/persona
2.1.3. Pensidé completa amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacid triple: 86 euros/persona

2.1.4. Pensioé completa amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacié quadruple: 81 euros/persona
2.1.5. Mitja pensié amb allotjament a la residéencia del CAR en habitacié individual: 103 euros

2.1.6. Mitja pensié amb allotjament a la residencia del CAR en habitacié doble: 81 euros/persona

2.1.7. Mitja pensié amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacié triple: 77 euros/persona

2.1.8. Mitja pensié amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacié quadruple: 73 euros/persona
2.1.9. Dormir i esmorzar amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacid individual: 97 euros

2.1.10. Dormir i esmorzar amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacié doble: 71,50 euros/persona
2.1.11. Dormir i esmorzar amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacié triple: 67,50 euros/persona
2.1.12. Dormir i esmorzar amb allotjament a la residéncia del CAR en habitacié quadruple: 63 euros/persona

2.1.13. Habitacié amb servei d'hipoxia al CAR: 118 euros
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2.2. Concentracions i estades sense Us d'instal-lacions

2.2.1. Pensié completa en habitacié individual: 86 euros

2.2.2. Pensidé completa en habitacié doble: 66,50 euros/persona
2.2.3. Mitja pensid en habitacié individual: 76,50 euros

2.2.4. Mitja pensidé en habitacié doble: 57 euros/persona

2.2.5. Dormir i esmorzar en habitacié individual: 62,50 euros

2.2.6. Dormir i esmorzar en habitacié doble: 43 euros/persona

2.3. Concentracions de federacions catalanes i espanyoles (inclou Us d'instal-lacions)
2.3.1. Pensié completa en habitacié individual: 102,50 euros

2.3.2. Pensidé completa en habitacié doble: 83 euros/persona

2.3.3. Mitja pensid en habitacié individual: 86,50 euros

2.3.4. Mitja pensid en habitacié doble: 67 euros/persona

2.3.5. Dormir i esmorzar en habitacié individual: 82 euros

2.3.6. Dormir i esmorzar en habitacié doble: 62,50 euros/persona

2.3.7. Cost habitacié no desocupada: 19,50 euros/dia

2.3.8. Habitacié amb servei d'hipoxia: 65 euros/persona

2.4. Preu especial per a concentracions d'atletisme de federacions internacionals i altres ens esportius (inclou
us d'instal-lacions)

2.4.1. Pensié completa en habitacié individual: 86,20 euros
2.4.2. Pensié completa en habitacié doble: 66,50 euros/persona
2.4.3. Mitja pensid en habitacio individual: 76,70 euros

2.4.4. Mitja pensio en habitacié doble: 57 euros/persona

2.4.5. Dormir i esmorzar en habitacié individual: 62,50 euros

2.4.6. Dormir i esmorzar en habitacié doble: 42,90 euros/persona

2.5. Preu especial per a concentracions de la Federacié Espanyola de Natacid (inclou Us de piscina i sala de
musculacid)

2.5.1. Pensié completa en habitacié doble: 42,00 euros/persona

Preu per a concentracions estrangeres d'alt nivell que venen convidades per la Federacié Espanyola i amb la
qual comparteixen la instal-lacidé la major part del temps. Maxim 350 estades I'any. La factura anira a carrec de
la Federacio Espanyola. Es facturara pensié completa encara que no es facin tots els apats al CAR.

2.6. Preu especial per a concentracions de la Federacié Espanyola de Tennis Taula (inclou Us de la sala de
tennis taula i sala de musculacid)

2.6.1. Pensié completa en habitacié doble: 42,00 euros/persona

Preu per a concentracions estrangeres d'alt nivell que venen convidades per la Federacié Espanyola i amb la
qgual comparteixen la instal-lacié la major part del temps. Maxim 250 estades I'any. La factura anira a carrec de
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la Federacidé Espanyola. Es facturara pensié completa encara que no es facin tots els apats al CAR.

Annex 3

Instal-lacions

3.1. Lloguer d'instal-lacions per a activitats esportives

3.1.1. Sala taekwondo: 109,60 euros/hora

3.1.2. Sala judo: 109,60 euros/hora

3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1
3.1

3.1.
12,
13,
.14,
.15.
.16.
17.
.18.
.19.
.20.
21.

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1.
1
1
1
1
1
1
1
1
1

.3.
4.
.5.
.6.
7.
.8.
.9.
.10
11

.30

22,
.23,
.24,
.25.
.26.
.27.
.28.
.29.

Sala lluita: 109,60 euros/hora

Sala gimnastica artistica femenina: 109,60 euros/hora
Sala gimnastica artistica masculina: 109,60 euros/hora
Sala de tennis taula: 121,60 euros/hora

Sala blanca: 109,60 euros/hora

Sala halterofilia: 109,60 euros/hora

Sala musculacio forca: 109,60 euros/hora

. Piscina de salts: 197,40 euros/hora

. Piscina 30 m: 197,40 euros/hora

Piscina 50 m coberta / per carrer: 54,70 euros/hora
Sala esgrima: 109,60 euros/hora

Galeria de tir 10 m: 109,60 euros/hora

Recta coberta: 109,60 euros/hora

Sala musculacié blava: 109,60 euros/hora

Sala musculacié verda: 109,60 euros/hora

Sala musculacié groga: 109,60 euros/hora

Sala algada: 109,60 euros/hora

Piscina 25 m / carrer: 33 euros/hora

Sala grades: 121,60 euros/hora

Pistes volei platja: 33 euros/hora

Pista atletisme exterior 400 m: 288 euros/hora

Pista atletisme exterior 400 m / carrer: 49 euros/hora
Estacidé condicionament fisic a I'aire lliure: 8 euros/hora
Camp tir pentatl6: 109,60 euros/hora

Pavellé parquet: 154 euros/hora

Pavelld sintétic: 154 euros/hora

Sala ritmica: 109,60 euros/hora

. Pavell6 tennis / pista: 35 euros/hora

CVE-DOGC-A-22315028-2022
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.31. Pavell6 tennis / pista: 15,70 euros/hora amb una utilitzacié minima de 50 hores/mes
.32. Piscina 50 m descoberta / carrer: 54,70 euros/hora

.33. Camp futbol: 226,00 euros/hora

.34. Zona llancaments: 226,00 euros/hora

.35. Circuit joguing 2.000 m: 8 euros/hora

.36. Sala trampoli: 109,60 euros/hora

.37. Piscina coberta climatitzada 25 m camp waterpolo: 197,40 euros/hora

W W W w Ww w w w

1
1
1
1
1
1
1
1

.38. Piscina descoberta climatitzada 50 m camp waterpolo: 329 euros/hora
3.1.39. Piscina coberta 50 m camp waterpolo: 329 euros/hora

3.1.40. Sala boxa: 109,60 euros/hora

3.1.41. Tractament de la gespa: 150,50 euros/dia a afegir al preu del lloguer
3.1.42. Camp futbol platja: 109,60 euros/hora

3.1.43. Pistes tennis terra batuda: 35 euros/hora

3.1.44. Pistes tennis terra batuda: 15,70 euros/hora amb una utilitzaci6 minima de 50 hores/mes

3.2. Lloguer d'Instal-lacions per a activitats NO esportives (rodatges, jornades empreses, actes...)
3.2.1. Sala taekwondo: 143 euros/hora

3.2.2. Sala judo: 143 euros/hora

3.2.3. Sala lluita: 143 euros/hora

3.2.4. Sala gimnastica artistica femenina: 143 euros/hora
3.2.5. Sala gimnastica artistica masculina: 143 euros/hora
3.2.6. Sala de tennis taula: 159,00 euros/hora

3.2.7. Sala blanca: 143 euros/hora

3.2.8. Sala halterofilia: 143 euros/hora

3.2.9. Sala musculacié forca: 143 euros/hora

3.2.10. Piscina de salts: 256,00 euros/hora

3.2.11. Piscina 30 m: 256,00 euros/hora

3.2.12. Piscina 50 m coberta / per carrer: 71,40 euros/hora
3.2.13. Sala esgrima: 143,00 euros/hora

3.2.14. Galeria de tir 10 m: 143 euros/hora

3.2.15. Recta coberta: 143 euros/hora

3.2.16. Sala musculacié blava: 143 euros/hora

3.2.17. Sala musculacié verda: 143 euros/hora

3.2.18. Sala musculacié groga: 143 euros/hora

3.2.19. Sala alcada: 143 euros/hora

3.2.20. Piscina 25 m / carrer: 43 euros/hora

3.2.21. Sala grades: 158 euros/hora
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3.2.22.
3.2.23.
3.2.24.
3.2.25.
3.2.26.
3.2.27.
3.2.28.
3.2.29.
3.2.30.
3.2.31.
3.2.32.
3.2.33.
3.2.34.
3.2.35.
3.2.36.
3.2.37.
3.2.38.
3.2.39.
3.2.40.
3.2.41.
3.2.42.
3.2.43.
3.2.44.
3.2.45.
3.2.46.
3.2.47.
3.2.48.
3.2.49.
3.2.50.
3.2.51.
3.2.52.
3.2.53.
3.2.54.
3.2.55.
3.2.56.
3.2.57.
3.2.58.

Pistes volei platja: 43 euros/hora

Pista atletisme exterior 400 m: 375 euros/hora

Pista atletisme exterior 400 m / carrer: 62 euros/hora
Estacidé condicionament fisic a I'aire lliure: 10 euros/hora
Camp tir pentatl6: 143 euros/hora

Pavellé parquet: 200 euros/hora

Pavelld sintétic: 200 euros/hora

Sala ritmica: 143 euros/hora

Pavell6 tennis / pista: 47euros/hora

Piscina 50 m descoberta / carrer: 71 euros/hora

Camp futbol: 295 euros/hora

Zona llangaments: 295 euros/hora

Circuit joguing 2.000 m: 10 euros/hora

Sala trampoli: 143 euros/hora

Piscina coberta climatitzada 25 m camp waterpolo: 256 euros/hora
Piscina descoberta climatitzada 50 m camp waterpolo: 427 euros/hora
Piscina coberta 50 m camp waterpolo: 427 euros/hora
Sala boxa: 143 euros/hora

Tractament de la gespa: 150,50 euros/dia a afegir al preu del lloguer
Camp futbol platja: 143 euros/hora

Aula 1: 50,40 euros/hora

Aula 2: 50,40 euros/hora

Aula 3: 50,40 euros/hora

Aula 4: 50,40 euros/hora

Aula 6: 50,40 euros/hora

Aula 9: 50,40 euros/hora

Aula 10: 50,40 euros/hora

Aula 11: 50,40 euros/hora

Aula 13: 50,40 euros/hora

Aula 14: 50,40 euros/hora

Aula 15: 50,40 euros/hora

Aula 16: 50,40 euros/hora

Aula 17: 50,40 euros/hora

Aula 18: 50,40 euros/hora

Aula 19: 50,40 euros/hora

Aula olimpica: 50,40 euros/hora

Aula DRAC: 25,00 euros/hora

CVE-DOGC-A-22315028-2022
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3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.
3.2.

59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.

Biblioteca: 50,40 euros/hora

Sala d'esbarjo: 50,40 euros/hora

Sala de juntes: 50,40 euros/hora

Sala ARC: 50,40 euros/hora

Sala d'actes:120 euros/hora

Sala del bosc (moddul): 120 euros/hora

Sala d'honor: 50,40 euros/hora

Jardins: 210 euros/hora

Muntatge i desmuntatge (productores): 260 euros/hora
Muntatge i desmuntatge nocturn: 395 euros/hora
Sessid fotos: 395 euros

Sessio nocturna fotos: 492 euros

Casting esportistes: 330 euros/hora

Rodatge publicitat: 525 euros/hora

Rodatge nocturn publicitat: 656 euros/hora

Pavellé de tennis - banquet: 395 euros/hora

CVE-DOGC-A-22315028-2022

3.3. Lloguer d'Instal-lacions per a activitats NO esportives amb servei d'audiovisuals (rodatges, jornades
empreses, actes...)

3.3.1. Sala taekwondo: 285 euros/hora

3.3.2. Sala judo: 285 euros/hora

3.3.

3.

3.3.4.

3.3.

5.

3.3.6.

3.3.

7.

3.3.8.
3.3.9.

3.3.
3.3.
3.3.
3.3.
3.3.
3.3.
3.3.
3.3.
3.3.
3.3.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Sala lluita: 285 euros/hora

Sala gimnastica artistica femenina: 285 euros/hora
Sala gimnastica artistica masculina: 285 euros/hora
Sala de tennis taula: 316,00 euros/hora

Sala blanca: 285 euros/hora

Sala halterofilia: 285 euros/hora

Sala musculacié 285 euros/hora

Piscina 50 m coberta / per carrer: 142 euros/hora
Sala esgrima: 285 euros/hora

Galeria de tir 10 m: 285 euros/hora

Recta coberta: 285 euros/hora

Sala musculacié blava: 285 euros/hora

Sala musculacié verda: 285 euros/hora

Sala musculacié groga: 285 euros/hora

Sala algada: 285 euros/hora

Pistes volei platja: 86 euros/hora

Estacio condicionament fisic a I'aire lliure: 20 euros/hora
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3.3.20.
3.3.21.
3.3.22.
3.3.23.
3.3.24.
3.3.25.
3.3.26.
3.3.27.
3.3.28.
3.3.29.
3.3.30.
3.3.31.
3.3.32.
3.3.33.
3.3.34.
3.3.35.
3.3.36.
3.3.37.
3.3.38.
3.3.39.
3.3.40.
3.3.41.
3.3.42.
3.3.43.
3.3.44.
3.3.45.
3.3.46.
3.3.47.
3.3.48.
3.3.49.
3.3.50.
3.3.51.
3.3.52.
3.3.53.

Camp tir pentatlé: 285 euros/hora
Pavell6 parquet: 399 euros/hora
Pavelld sintetic: 399 euros/hora

Sala ritmica: 285 euros/hora

Pavelld tennis / pista: 93,50 euros/hora
Piscina 50 m descoberta / carrer: 71 euros/hora
Circuit joguing 2.000 m: 20 euros/hora
Sala trampoli: 285 euros/hora

Sala boxa: 285 euros/hora

Camp futbol platja: 285 euros/hora
Aula 1: 100,80 euros/hora

Aula 2: 100,80 euros/hora

Aula 3: 100,80 euros/hora

Aula 4: 100,80 euros/hora

Aula 6: 100,80 euros/hora

Aula 9: 100,80 euros/hora

Aula 10: 100,80 euros/hora

Aula 11: 100,80 euros/hora

Aula 13: 100,80 euros/hora

Aula 14: 100,80 euros/hora

Aula 15: 100,80 euros/hora

Aula 16: 100,80 euros/hora

Aula 17: 100,80 euros/hora

Aula 18: 100,80 euros/hora

Aula 19: 100,80 euros/hora

Aula olimpica: 100,80 euros/hora
Aula DRAC: 100,80 euros/hora
Biblioteca: 100,80 euros/hora

Sala d'esbarjo: 100,80 euros/hora
Sala de juntes: 100,80 euros/hora
Sala ARC: 100,80 euros/hora

Sala d'actes: 240 euros/hora

Sala del bosc (modul): 240 euros/hora

Sala d'honor: 100,80 euros/hora

Annex 4
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Serveis de Ciéncies, Medicina i Tecnologia (CMT)

4.1. Biomecanica

4.1.1. Sessié videografica: 157,50 euros/sessié

4.1.2. Produccié multimedia: 21 euros

4.1.3. Configuracio bicicleta (basica): 157,50 euros/persona
4.1.4. Configuracio bicicleta (completa): 302,40 euros/persona
4.1.5. Analisi cinematica : 52,50 euros/persona

4.1.6. Analisi 3D manual per a esdeveniments/persona: 157,50 euros/persona
4.1.7. Analisi 3D manual complet: 535,50 euros/persona
4.1.8. Analisi 3D automatic/persona: 157,50 euros/persona
4.1.9. Fotocél-lules mobils: 99,75 euros/sessio

4.1.10. Plataforma contactes: 99,75 euros/sessio

4.1.11. Plataforma de forces: 157,50 euros/persona

4.1.12. Analisi EMG: 157,50 euros/persona

4.1.13. Sessié d'assessorament: 131,60 euros

4.1.14. Test de poténcia: 99,75 euros/sessié

4.1.15. Entrenament: observacié-intervencié: 63 euros
4.1.16. Galga extensiomeétrica de forga: 99,75 euros/sessio
4.1.17. Radar: 99,75 euros/sessio

4.1.18. Dinamica inversa: 195 euros/persona/sessié

4.2. Preparacié fisica

4.2.1. Sessi6 d'assessorament: 131,50 euros

4.2.2. Disseny planificacié entrenament + 1a programacié: 367,50 euros
4.2.3. Programacié de la preparacio fisica (preu x programacié): 262,50 euros
4.2.4. Sessi6 d'entrenament: 98,70 euros

4.2.5. Programacié readaptacié a I'entrenament: 262,50 euros

4.2.6. Control esportiu: 102,50 euros

4.2.7. Dinamometria: 39 euros

4.2.8. Entrenament: observacié-intervencié: 102,50 euros

4.2.9. Competicié: observacié-intervencié: 102,50 euros

4.2.10. Disseny i manteniment de base de dades: dissenyar BD + implantacié sistema + manteniment: 1.380
euros (el pressupost es distribueix en 2 anys)

4.2.11. Sessid d'entrenament amb giroscopi: 150 euros/sessiod

4.3. Psicologia

4.3.1. Entrevista inicial: 84 euros
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4.3.2.
4.3.3.
4.3.4.
4.3.5.
4.3.6.
4.3.7.

Avaluacio clinica: 91,50 euros
Sessid individual: 91,50 euros
Sessid de grup (fins a 5 pers.): 131 euros
Sessid de grup: 222,50 euros

Sessio d'assessorament: 131 euros

Programes per competicid: observacio-intervencié): 110,50 euros

4.4. Fisiologia

4.4.1.
4.4.2.
4.4.3.
4.4.4.
4.4.5.
4.4.6.
4.4.7.
4.4.8.
4.4.9.

4.4.10.
4.4.11.
4.4.12.
4.4.13.
4.4.14.
4.4.15.
4.4.16.
4.4.17.
4.4.18.
4.4.19.
4.4.20.
4.4.21.
4.4.22.
4.4.23.
4.4.24.
4.4.25.
4.4.26.
4.4.27.
4.4.28.

Reconeixement medic: 91 euros
Reconeixement medic + ergometria aerobica: 225 euros
Bioguimica immediata: 15 euros

Bioguimica immediata amb informe diagnostic: 20,00 euros

Control i seguiment medic del servei d'hipoxia: 176,80 euros

Dinamometria: 39 euros

Cineantropometria: 33 euros

Ergometria aerobica: 157,50 euros

Ergometria anaerobica: 76,44 euros

Ergometria cambra climatica: 183 euros
Entrenament cambra climatica: 75 euros/hora
Core-temp (control de temperatura): 52,50 euros
Proves de camp: 38,40 euros

Proves de lactatémia: 13,60 euros/lactat
Espirometria: 48,60 euros

Prova hiperreactivitat bronquial: 315 euros
Entrenament: observacio-intervencié: 64,60 euros
Competicié: observacio-intervencio: 64,60 euros
Osmolaritat orina: 12,60 euros

Sessid d'assessorament: 131,50 euros

la consulta fisiologica: 131,50 euros

Consulta fisiologica successiva: 67 euros
Bioimpedancia: 45,50 euros

Estudi variabilitat cardiaca: 53,70 euros

Hipoxia intermitent: 78 euros

Manipulacié de mostres: 42 euros

Test rapid d'antigens: 15,00 euros

Test rapid d'antigens amb informe: 20,00 euros

CVE-DOGC-A-22315028-2022
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4.5. Nutricio

4.5.1. Primera consulta nutricional: 105 euros
4.5.2. Segona consulta nutricional: 78 euros
4.5.3. Sessi6 grupal: 222 euros

4.5.4. Analisi nutricional: 74,50 euros

4.5.5. Disseny de menus setmanals: 129 euros

4.5.6. Assessorament ajuts ergogenics per temporada: 250 euros (individual o grupal, si és per tot I'equip)

4.6. Informes i recerca

4.6.1. Informes técnics: 525 euros

4.6.2. Disseny de projecte: 1.050 euros

4.6.3. Analisi estadistica: 1.575 euros

4.6.4. Gestié administrativa de recerca: 10 % del total del projecte
4.6.5. Incentiu participant tipus 1: 210 euros

4.6.6. Incentiu participant tipus 2: 367,50 euros

4.6.7. Incentiu participant biopsia: 577,50 euros

4.7. Serveis externs

4.7.1. Serveis externs professionals: 157,50 euros/dia

4.8. Us denominacié CAR, prévia validacié de la Unitat de Ciéncies, Medicina i Tecnologia: 2.125
euros/producte/any

Annex 5

Serveis de Medicina de I'Esport

5.1. Medicina - infermeria

5.1.1. Sessid d'assessorament (entrenadors/es, grups, etc.): 131 euros
5.1.2. Primera visita (urg. - reconeix. - VP - etc.): 182 euros

5.1.3. Visita successiva: 91 euros

5.1.4. Ecografia musculoesquelética): 60 euros

5.1.5. Estudi de creixement: 109 euros

5.1.6. Infiltracié acid hialuronic (primera): 91 euros

5.1.7. Infiltracié acid hialuronic (successiva): 60 euros

5.1.8. Infiltracié plasma ric en plaquetes (PRP): 367 euros

5.1.9. Infiltracié successiva plasma ric en plaquetes (PRP): 315 euros

5.1.10. Analitiques: 73 euros
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5.1.11. Ecocardiografia: 157,50 euros

5.1.12. Primera visita infermeria (acollida): 131 euros

5.1.13. Visita successiva infermeria (cures): 30 euros

5.2. Valoracié funcional aparell locomotor

5.2.1.
5.2.2.
5.2.3.
5.2.4.
5.2.5.
5.2.6.
5.2.7.

Test isocinétic: 194 euros

Test de forga lumbar: 194 euros

Test plataforma: 194 euros

Test sindrome compartimental unilateral: 273 euros
Test sindrome compartimental bilateral: 375 euros
Test endoarteritis: 273 euros

Assessorament i seguiment clinic: 131 euros

5.3. Fisioterapia

5.3.1.
5.3.2.
5.3.3.
5.3.4.
5.3.5.
5.3.6.

Sessio d'assessorament: 131 euros

Sessio fisioterapia: primera 70 euros / altres 65,00 euros

Sessid fisioterapia (1/2 hora) (només concentracions): 35 euros

Sessio fisioterapia doble: 110 euros
la sessi6 d'osteopatia: 125 euros

Sessid successiva d'osteopatia: 84 euros

5.4. Podologia

5.4.1.
5.4.2.
5.4.3.
5.4.4.
5.4.5.
5.4.6.
5.4.7.
5.4.8.
5.4.9.

Consulta podologica - primera visita: 110 euros
Primera visita adult: 131 euros

Primera visita esport: 140 euros

Segona visita o visita de revisi6 adult: 89 euros
Segona visita o visita de revisio esport: 94 euros
Plantilla esportista CAR: 156 euros

Plantilla esport: 172 euros

Plantilla mixta: 167 euros

Canvi allargaments: 62 euros

5.4.10. Canvi folre amortiment: 90,60 euros

5.4.11. Alga mitjana: 19 euros

5.4.12. Alga sencera 1 material: 28,60 euros

5.5. Optica

5.5.1.

Sessid d'assessorament (entrenadors, grups, etc.): 131 euros

CVE-DOGC-A-22315028-2022
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5.5.2. Examen visual complet: 54,50 euros
5.5.3. Disseny programa entrenament visual: 415 euros
5.5.4. Programa d'entrenament visual complementari: 900 euros

5.5.5. Sessid entrenament visual: 45 euros

Annex 6

Serveis de tecnologia

6.1. Servei d'assessorament tecnologic: 131 euros
6.2. Servei de projectes en tecnologia de I'esport: 157,50 euros
6.3. Servei de formacid i divulgacié aplicada en tecnologia de I'esport: 105 euros

6.4. Solucions tecnologiques d'infraestructura: 157,50 euros

Annex 7

Altres preus d'entrenament i ciéncies

7.1. Entrenaments sense residéncia
7.1.1. Grups d'1 a 5 persones de 2 a 7 dies/mes: 33 euros/persona/dia

7.1.2. Grups d'1 a 5 persones de 8 a 14 dies/mes: 29,30 euros/persona/dia

7.1.3. Grups d'l a 5 persones més de 14 dies/mes: 23,80 euros/persona/dia

7.1.4. Grups de 6 a 12 persones de 2 a 7 dies/mes: 29,30 euros/persona/dia
7.1.5. Grups de 6 a 12 persones de 8 a 14 dies/mes: 23,80 euros/persona/dia
7.1.6. Grups de 6 a 12 persones més de 14 dies/mes: 21,30 euros/persona/dia
7.1.7. Grups de més de 12 persones de 2 a 7 dies/mes: 23,80 euros/persona/dia
7.1.8. Grups de més de 12 persones de 8 a 14 dies/mes: 21,30 euros/persona/dia
7.1.9. Grups de més de 12 persones més de 14 dies/mes: 18,60 euros/persona/dia

Modul basic i minim: dona dret a 2 sessions de 2 hores. Us compartit amb els esportistes becats 25 % de
descompte sobre el preu. No aplicable al futbol. Facturacié per mes.

7.2. Preu d'Us anual per a grups amb reserva d'instal-lacio

7.2.1. Sales (3 a 5 persones): 205 euros/esportista/mes

7.2.2. Sales (6 a 12 persones): 193 euros/esportista/mes

7.2.3. Sales (més de 12 persones): 187 euros/esportista/mes

7.2.4. Preparaci6 fisica (3 a 5 persones): 127 euros/esportista/mes
7.2.5. Preparaci¢ fisica (6 a 12 persones): 116 euros/esportista/mes

7.2.6. Preparacio fisica (més de 12 persones): 110 euros/esportista/mes
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Es facturara un minim de 3 esportistes. De 3 a 5 sessions setmanals, de dilluns a divendres. 1-2 sessions/dia.
Cal signar conveni per al compromis anual. Inclou només la utilitzacié d'instal-lacions per a la preparacio fisica.

7.3.

Preu d'Us continu d'esportistes integrats en el grup CAR

7.3.1. Un servei: 147 euros/esportista/mes

7.3.2. Dos serveis: 222 euros/esportista/mes

7.3.3. Tres serveis: 294,42 euros/esportista/mes

7.3.4. Preparacio fisica personalitzada: 367 euros/esportista/mes

7.3.5. Pack CMT complet: 815 euros/esportista/mes

7.3.6. Pack CMT reduit: 610 euros/esportista/mes

Els serveis a triar en els punts 7.3.1, 7.3.2 i 7.3.3 sén: Us d'instal-lacié esportiva especifica / preparacio fisica
amb el técnic de la federacié / Ciéncies i Medicina (RM anual + 4 sessions/mes de 30' de descarrega + visita
d'urgéncia i control); en cas de lesid important es fara el pressupost corresponent del tractament. Aplicable

amb

compromis de tota la temporada / tarifa plana.

El pack CMT complet inclou: 1 revisié medica a I'any, 20 sessions/mes preparacio fisica, 4 sessions/mes de 30'
de massatge de descarrega, 2 sessions/mes d'entrenament psicologic, 0,5 sessions/mes consulta nutricional
(temporada 11 mesos gener/novembre). Es recomana la contractacié d'una asseguranca privada (personal o
federativa) que es faci carrec dels serveis medics.

El pack CMT reduit inclou: 25 % menys de serveis que el pack complet.

Annex 8

Serveis per a la realitzacié de proves de cossos especials

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

8.10.
8.11.
8.12.
8.13.
8.14.
8.15.
8.16.

Proves aspirants: 14,72 euros/persona

Hora normal per al testador/a: 27,84 euros

Hora festiva per al testador/a: 34,19 euros

Hora normal per al personal de suport: 14,29 euros

Hora festiva per al personal de suport: 19,11 euros

Hora normal per al personal de neteja: 22,50 euros

Hora festiva per al personal de neteja: 45 euros

Hora normal per al personal auxiliar de control: 13,89 euros
Hora festiva per al personal auxiliar de control: 13,89 euros
Hora normal per als caps de grup: 14,29 euros

Hora festiva per als caps de grup: 19,11 euros

Hora normal de servei de metge/essa: 52,50 euros

Hora festiva de servei de metge/essa: 63 euros

Hora de servei d'ambulancia: 84 euros

Dia per a la manutenci6 del personal col-laborador: 12 euros

Dia per a la coordinacid: 289 euros

ISSN 1988-298X https://www.gencat.cat/dogc

DL B 38014-2007



16/17 Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya Num. 8793 - 15.11.2022
-

CVE-DOGC-A-22315028-2022

8.17. Preparacio fisica GEIS: 44,30 euros/hora

8.18. Avaluacié d'aspirants o promocions, cada 150 aspirants (registre de marques, adaptacié de barems,
revisid de resultats): 105,00 euros

Annex 9

Visites a les instal-lacions i xerrades formatives

9.1. Visita per a grups d'escoles de primaria, secundaria o similar

(maxim 30 persones per grup): 35,00 euros

9.2. Xerrada formativa per a escoles de primaria, secundaria o similar: 65,00 euros

9.3. Visita per a grups d'Universitats, escoles de negocis o similar

(maxim 30 persones per grup): 160 euros

9.4. Visita per a grups d'universitats, escoles de negocis o similar

(dos 0 més grups de maxim 30 persones per grup): 105 euros/grup

9.5. Xerrada formativa per a grups d'universitats, escoles de negocis o similar: 160 euros

9.6. Xerrada formativa CAR'speakers: 750 euros

9.7. Xerrada formativa CAR'speakers per a escoles, universitats i/o altres institucions formatives: 350 euros

9.8. Xerrada formativa virtual CAR'speakers: 350,00 euros

Annex 10

Preus formacio

10.1. Nivell 1: post grau o cursos especialitzats: fins a 310 euros/hora
10.2. Nivell 2: grau: fins a 160 euros/hora
10.3. Nivell 3: divulgacié: fins a 110 euros/hora

10.4. Activitats d'edicid: estudis i articles (per encarrec): fins a 1000 euros/hora

Annex 11

Preus de personal

11.1. Personal neteja laborables: 22,50 euros/hora

11.2. Personal neteja festius o nocturns: 45 euros/hora

11.3. Personal de manteniment laborables: 27,30 euros/hora
11.4. Personal de manteniment festius o nocturns: 34 euros/hora

11.5. Personal de suport laborables: 27,30 euros/hora
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11.6. Personal de suport festius o nocturns: 34,00 euros/hora
11.7. Personal tecnic mitja laborables: 29,40 euros/hora

11.8. Personal tecnic mitja festius o nocturns: 36,70 euros/hora
11.9. Personal técnic superior laborables: 31,50 euros/hora

11.10. Personal técnic superior festius o nocturn: 38,80 euros/hora

Annex 12

Preus de construccié d'equips

12.1. Activitat de construccié d'equips (mitja hora): 10 euros/pers.)
12.2. Activitat de construccié d'equips (1 hora): 19,75 euros/pers.)
12.3. Activitat de construccié d'equips (2 hores): 39,50 euros/pers.)

Annex 13

Altres preus

13.1. Pérdua targeta identificativa: 8,26 euros/targeta
13.2. Oblit targeta menjador: 0,83 euro/tiquet

13.3. Duplicat targeta habitacio: 0,41 euros/duplicat
13.4. Bugaderia: 12,15 euros/sac de 7 Kg

13.5. Cadenat taquilla: 8,26 euros

13.6. Diposit taquilla: 10,00 euros

13.7. Diposit comandament parquing: 30,00 euros
13.8. Diposit bugaderia: 5,00 euros

13.9. Diposit caixa forta residencia: 10,00 euros

13.10. Diposit per Us de la guitarra: 50,00 euros

13.11. Assessorament internacional divulgacio (xerrades/reunions): 100 euros

13.12. Assessorament internacional estandard (assessorament técnic): 150 euros

CVE-DOGC-A-22315028-2022

13.13. Assessorament internacional avancat (desenvolupament de projecte i continguts técnics): 300 euros.

(22.315.028)
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